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Dětská skupina Brno-sever
Registrační číslo projektu: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006629

PLÁN PÉČE A VÝCHOVY DĚTÍ V DĚTSKÉ SKUPINĚ 

Základní údaje o zařízení: 
Poskytovatel 
Život v 21. století, z.s. 
se sídlem Jugoslávská 668/112a, Černá Pole, 613 00 Brno
IČ: 04319443, spolek, zapsaný pod spisovou značkou L 20782 vedená u Krajského soudu v Brně
e-mail: zivot21@gmail.com        www.zivot21.cz          tel: 608 41 06 51

Typ zařízení: dětská skupina dle zákona č. 247/2014 Sb.
Forma zařízení: dětská skupina pro veřejnost
Adresa zařízení: Jugoslávská 668/112a, Brno, 61300
Kapacita: 12 dětí
Věk dětí: 2 roky – 6 let


Úvod: 
Péče o rozvoj schopností a dovedností dětí v raném věku patří k nejdůležitějším úkolům rodičů i dalších osob, které o děti pečují. Zodpovědní rodiče většinou pečlivě vybírají osobu nebo instituci, které své dítě svěří. Rodiče zajímá, kdo, kde a jak se bude o dítě starat, co může od pečovatelů očekávat. Harmonický rozvoj dítěte vyžaduje názorové souznění rodičů s pečujícími osobami. Proto je zcela v pořádku, pokud se rodiče zajímají, jaké životní hodnoty pečovatelé vyznávají a jaký je jejich osobnostní přístup k výchově dětí. Konkrétně na jakých etických základech staví, jaké uplatňují výchovné metody a cíle, na co kladou v rozvoji dětí důraz. ´ 
Plán péče a výchovy je tedy nejen skvělou pomůckou pro každodenní práci s dětmi, ale také základní informací pro rodiče, kteří vybírají vhodnou službu pro svou potřebu. Téměř každý rodič chce pro své dítě to nejlepší, hledá cesty, jak toho dosáhnout. Neexistuje však jediný návod, jak vychovat z dítěte šťastného a úspěšného jedince. Pro každého člověka je představa o štěstí a úspěchu jiná, tak jako každé dítě je jiné. Dítě je originál a tak je třeba o něj pečovat. 

Práce v dětské skupině je postavena na třech základních stavebních kamenech: 
· Vzájemná důvěra a respekt všech aktérů (dítě, rodiče, pečující osoby) 
· Profesionalita a komunikace (profesionální péče, promyšlené výchovné působení, plánování, hodnocení) 
· Tolerance (vycházející z lidskosti, upřímnosti a otevřenosti) 

Práce s dětmi v dětské skupině: 
Děti jsou vedeny k samostatnosti a důvěře v sebe sama a podporovány k poznávání, tvořivosti a radosti z učení. 
· Vytváříme klidné prostředí, ve kterém dětem umožňujeme samostatné objevování (dětem nepředkládáme hotové řešení, necháme prostor k experimentaci, pro řešení pokusem a omylem, za chybu dítě nekritizujeme, ale pobízíme k dalšímu pokusu atd.). 
· Povzbuzujeme děti k samostatnosti (já věřím, že to dokážeš, společně to ještě jednou zkusíme atd.) Prostor pro samostatnost ponecháváme ve všech aktivitách (např. v oblékání, jídle, pohybu, výtvarných, hudebních a dalších činnostech). Snažíme se, aby každé dítě zažívalo radost z tvorby a z her. 
· Vytváříme prostor pro volnou hru a dětskou spontaneitu (např. prostor pro volbu ve hře i v rozhodování, jak danou činnost chce dělat, např. nezasahujeme do jeho výtvarné práce, abychom ji „vylepšili“). Činnosti plánujeme tak, aby je děti zvládly, ne aby hlavní podíl práce byl na pečující osobě. Pokud se dítěti nedaří, naplánujeme jednodušší činnost. 

Děti jsou vedeny k úctě k životu a zdraví, k pozitivnímu vztahu k přírodě a k zvířatům, ochraně životního prostředí a k šetrnému zacházení s potravinami. 
· Chodíme s dětmi na procházky do okolí.
· Povídáme si s dětmi o přírodě kolem nás, pozorujeme zvířata, ptáky, hmyz, rostliny. Ukazujeme jim, kde rostou a žijí, nejlépe přímo v přírodě, ve svém okolí. Jsme pro děti příkladem jak se ke svému okolí chovat, abychom mu neškodili (děti mohou povídat o tom, jestli mají nějaké zvíře doma, jak se o ně starají, společně lze zasadit rostlinu a starat se o ni). 
· Umožňujeme dětem hrát si v přírodě a naslouchat zvukům přírody, vnímat přírodu všemi smysly. 
· Vlastním příkladem vedeme děti k péči o přírodu. Třídíme společně s dětmi odpad a hravou formou zdůvodňujeme proč. 
· Vedeme děti k šetření zdrojů, např. neplýtvat elektřinou (zhasínáme společně), vodou ani věcmi. Řadu věcí lze znovu využít, pokud nemáme využití my, můžeme předat někomu, kdo věc ještě využije. 
· Učíme děti neplýtvat jídlem (děti nenutíme dojídat). Dbáme na zdravou stravu, aby děti i rodiče získaly dobré stravovací návyky. Využíváme pohádek, příběhů, písniček s přírodní tematikou. Podporujeme vyjádření prožitku dětí z přírody pomocí slovního, dramatického či výtvarného projevu. 
· Věnujeme pozornost vnitřnímu prostředí dětské skupiny. 
Děti jsou vedeny ke vzájemné úctě, respektu, solidaritě a spolupráci, k řešení konfliktů nenásilnou cestou a k životu v komunitě lidí. 
· Při vhodných hrách necháme děti hrát v menších skupinkách a motivujeme je ke spolupráci. 
· Podporujeme děti v tom, aby starší pomáhaly mladším a silnější slabším. Dětem vysvětlíme, že tak by to mělo fungovat i ve společnosti, nejen v jejich kolektivu. Toto ilustrujeme při společných hrách, kde klademe důraz na spolupráci a na výjimečnost každého jedince. Snažíme se nikoho nezrazovat od toho, na co se sám cítí a poskytujeme mu pomoc při jeho snažení. 
· Děti vedeme k toleranci. Zároveň dětem vysvětlujeme, že stejně jako nikdo nesmí ubližovat jim, ani ony nesmí ubližovat druhým dětem. 
· Stanovíme společně s dětmi jednoduchá pravidla, která je možno i výtvarně znázornit (např. srdíčkové pravidlo – máme se rádi, neubližujeme si). Jasně vysvětlíme, jak mají na co reagovat a dáme jim možnosti, jak situaci řešit, na koho se obrátit.

Děti jsou vedeny k vědomí rozdílnosti a různorodosti v lidské společnosti z hlediska kulturních a hodnotových odlišností, k vědomí odlišnosti mezi lidmi, s důrazem na potírání předsudků o mužích a ženách. 
· Neříkáme, že nějaká hračka či aktivita je jen pro chlapce, nějaká pro dívky. Pokud je potřeba děti rozdělit, mělo by to být z funkčního důvodu, nikoli jen podle pohlaví či věku. Každé dítě je jedinečné a mělo by s ním být zacházeno na základě jeho osobnosti, schopností a dovedností. 
· Speciální pozornost věnujeme stereotypnímu rozdělení rolí mezi muže a ženy, zařazujeme aktivity, které toto vnímání nabourávají. Povzbuzujeme dívky a chlapce ke společným hrám, které jsou běžně přisuzovány pouze jednomu pohlaví (např. uspořádáme závody v posílání autíček pro všechny, každé dítě si vybere autíčko, pojmenuje ho, a s ním pak soutěží; každé dítě si vezme s sebou na hřiště panenku a bude jí dělat maminku/tatínka, připraví oblečení, jídlo, budete vozit v kočárku atd.). 
· Pokud je to možné, vybíráme hračky, např. panenky, i jiné než světlé barvy pleti atd. 
· Při čtení pohádek vybíráme, mimo klasických českých nebo evropských, i pohádky z jiných kulturních okruhů. 
· Pokud se ve skupině vyskytuje dítě, které je něčím pro ostatní výrazné (jiné etnikum, jiný jazyk, zdravotní postižení…), použijeme tuto odlišnost pro obohacení celé skupiny, s dětmi si povídáme o tom, že svět je velmi různorodý a to jej dělá krásný. Tuto situaci lze využít pro seznámení dětí s různými tradicemi a zvyky, které se liší jednotlivými kulturami. Necháme děti vyprávět o tom, jak probíhají přípravy na různé svátky u nich doma. 

Metody práce s dětmi: 
Výchova dětí bude tvůrčí, dynamická a proměnlivá činnost, která přináší všem stranám (pečujícím osobám, rodičům i samotným dětem) nečekané výzvy. 
Výchova mimo vlastní rodinu v současné době vychází z principů osobnostně orientované výchovy. Výchova dětí mimo rodinu bude chápána jako proces záměrného a cílevědomého působení na osobnost dítěte v souladu s jeho individuálními potřebami a zájmy, s cílem dosáhnout pozitivních změn v jeho vývoji. 
Pečující osoby budou plně respektovat, že děti raného věku potřebují vyšší poměr péče a v souvislosti s věkem dítěte se proměňuje poměr mezi péčí, výchovou a později i vzděláváním. 
Základní principy výchovy: 
1. Individuálně podporujeme a monitorujeme u každého dítěte jeho rozvoj, zvídavost, tvořivost a snahu po objevování a aktivitě. 
2. Nepřetěžujeme dítě fyzicky ani psychicky (respektovat jeho potřeby, např. potřebu spánku, odpočinku, relaxace atd.). 
3. Vytváříme pevné základy pro postupné osamostatňování každého dítěte v oblasti sebeobsluhy a socializace směřující k rozvoji jeho osobnosti. 
4. Rozvíjíme řečové a komunikativní dovednosti. 
5. Úzce spolupracujeme s rodinou a vytváříme podmínky pro zajištění organické provázanosti režimu dne, péče i výchovy mezi pečující osobou a rodinou. 
6. Rozvíjíme dítě ve všech oblastech a vhodně střídáme různé činnosti (pohybové, hudební, výtvarné, pracovní, dramatické, literární atd.). 
7. Vytváříme přívětivé klima (pohoda, klid, radost ze společně prožitého dne) a posilujeme vzájemné vztahy mezi dětmi. 
8. Pomáháme dětem, pokud to potřebují, ale především posilujeme důvěru dítěte v jeho vlastní schopnosti. 
9. Nastavujeme jednoduchá, ale pevná pravidla (společně s dětmi dbáme na jejich dodržování). 

Vlastní práce s dětmi: 
· Učení na základě přirozené nápodoby tzn. spontánní sociální učení (dítě napodobuje chování dospělého, co slyší, co dělá atd.). 
· Učení hrou a konkrétními činnostmi. 
· Učení na základě smyslového vnímání (dítě samo objevuje všemi smysly, zjišťuje, co je příjemné a nepříjemné). 

Respektování potřeb dítěte: 
Při práci s dětmi myslíme na jejich základní potřeby. Veškeré aktivity jsou plánovány a uskutečňovány s ohledem na respektování potřeb dětí. 
· Pocit bezpečí a jistoty 
· Potřeba přiměřenosti 
· Potřeba volného pohybu 
· Potřeba pravidel a řádu 
· Pocit stálosti 

Plánování výchovy a péče v dětské skupině: 
Smysluplný plán péče a výchovy respektuje: 
Věkové zvláštnosti jednotlivých dětí. 
Individuální potřeby a zájmy jednotlivých dětí. 
Přání rodičů a provázanost s rodinnou výchovou. 
Časovou přiměřenost (neplánujeme si nesplnitelné nebo naopak neplánovat vůbec). 

Závěr: 
Víme a chápeme, že děti se nejlépe učí v radostné atmosféře, při hře, a ne zbytečným tlakem na výkon, kterým by se některé děti mohly naopak ve vývoji brzdit. 
Nesrovnáváme děti mezi sebou a nedáváme za příklad jiné dítě, které je v některé oblasti napřed. 
Děti se vyvíjejí svým tempem, a z toho důvodu nabízíme dostatek různorodých podnětů, ale necháváme rovněž prostor pro volnou hru. Hra je nejpřirozenější činností dítěte a pro dítě v předškolním věku nejdůležitější činností. Hra napomáhá přípravě na samostatný život.

V Brně, dne 2. 5. 2017 
Zpracoval: Mgr. Vladimír Nezdařil, předseda spolku Život v 21. století, z.s.

Příloha:
1. Integrovaný blok /září/- „VÍTÁME NOVÉ KAMARÁDY“
Podtémata: - Kamarádi se seznamují
- Poznáváme se navzájem
- Všude dobře, doma nejlíp
Cíl: Děti se seznamují s prostředím vzdělávacího zařízení a jeho okolí. Formou her se seznamují s pedagogy a svými novými kamarády a zároveň měly možnost představit i sebe, své záliby, dovednosti a v neposlední řadě i svou rodinu.
Očekávané výstupy:
- odloučit se na určitou dobu od rodičů a uvědomovat si svou samostatnost
- navazovat kontakty s dospělým a dalšími dětmi
- ovládat řeč a samostatně vyjadřovat své myšlenky
- ve skupině se dokázat prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvat a spolupracovat
- v běžných situacích uplatňovat základní společenské návyky a pravidla společenského styku
- napodobovat modely prosociálního chování a mezilidských vztahů
- přijímat vyjasněné a zdůvodněné povinnosti, dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobit se jim
- uvědomovat si svou osobnost se svými právy, s přiznáním stejných práv svým kamarádům
2. Integrovaný blok /říjen/- „BAREVNÉ PROMĚNY PODZIMU“
Podtémata: - Ovoce a zeleninu má naše bříško rádo
- Podzimní sklizeň
- Barvy a proměny podzimu
- Podzimní počasí
Cíl: Seznámit děti se střídáním ročních období, změnami v přírodě, charakterem čtyř přírodních
živlů, dále plody jednotlivých stromů a rostlin, které jsou využitelné jak pro člověka, tak i zvířata. 
Očekávané výstupy:
- rozlišovat základní škálu barev
- naučit se zpaměti krátké texty /říkanky, básničky/
- rozvoj estetických dovedností
- Vnímat, že změny v přírodě mají svůj řád, jsou rozmanité a pozoruhodné
- Vyjadřovat se a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky
- Rozšiřovat svou slovní zásobu a aktivně ji používat k dokonalejší komunikaci s okolím
- Své činnosti a hry se učit plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat
- Soustředěně pozorovat, zkoumat, objevovat, všímat si souvislostí, experimentovat
- Vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech
3. Integrovaný blok /listopad/- „VE ZDRAVÉM TĚLE, ZDRAVÝ DUCH“
Podtémata: - Naše tělo
- Čistota půl zdraví (zdraví x nemoc)
- Zdravé a nezdravé potraviny
- Poznáváme svět všemi smysly
- Svatý Martin přijíždí
Cíl: Děti se seznamují s pojmy zdraví a nemoc, budou se učit, jak pečovat o své zdraví, jak se pozná nemoc, jak pečovat o nemocného, dále budou děti rozeznávat zdravé a nezdravé potraviny pro naše tělo, abychom byli zdraví, a které nám pomáhají k tomu, abychom nebyli nemocní. Povíme si o všech smyslových čidlech, které máme. Budeme je poznávat sami na sobě a rozvíjet.
Očekávané výstupy:
- rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí
- mít povědomí o významu péče o čistotu těla a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy
- uvědomovat si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky
- vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů
- zvládání sebeobsluhy a uplatňování hygienických a zdravotně preventivních návyků
4. Integrovaný blok /prosinec/- „VÁNOCE, VÁNOCE PŘICHÁZEJÍ“
Podtémata: - Adventní čas
- Mikuláši, Mikuláši, kdo to tady děti straší
- Vánoční čas u nás doma
Cíl: Děti se dozví, co je advent, jaké tradice s ním souvisí, děti se navzájem seznámí s tím, jak se vánoce slaví u nich doma. Bude probíhat práce na výrobcích související s vánoční tematikou včetně vánočních tradic a zvyků. Děti si vánočně vyzdobí prostory zařízení, navštíví les s krmivem pro zvířátka, absolvují Mikulášskou nadílku a připraví si vánoční besídku pro rodiče, prarodiče, sourozence atd.
Očekávané výstupy:
- sledovat a vyprávět příběh, pohádku
- těšit se z hezkých a příjemných zážitků
- dokázat se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky (dramatickými, výtvarnými, hudebními, řečovými)
- vážit si tradic a kulturního dědictví
- učit se spontánně, ale i vědomě, soustředit se na činnost, dokončit zadanou práci, umět postupovat podle instrukcí a pokynů
5. Integrovaný blok /leden/- „PANÍ ZIMA KRALUJE“
Podtémata: - My tři králové jdeme k vám
- Zimní obydlí zvířátek
- Zimní olympiáda
- Lední medvědi mají zimu rádi a hrají si jako kamarádi
Cíl: Děti se seznámí s některými volně žijícími zvířaty, jejich způsobu života a stavbou těla. Jak jim děti mohou samostatně v zimě pomáhat. Poznávat hodnotu přátelství na základě příběhu ze zvířecí říše. Děti se seznámí se změnami v přírodě, které sebou zima přináší, pracují s negativy i pozitivy zimního počasí, využití extrémních teplot i sněhových srážek k experimentování, práce s tématy, jaká je zima jinde na Zemi, jak tam lidé a zvířata žijí a co dělají, aby krutou zimu přežili. Dále se pracuje v rámci tohoto bloku s tématem volný čas v zimě venku a doma, jak se liší trávení volného času v zimě od aktivit na jaře, v létě, na podzim.
Očekávané výstupy:
- zorganizovat hru
- vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci
- řešit problémy, úkoly, situace, myslet kreativně
- získat elementární poznatky o rozmanitostech a proměnách přírody
- vyjadřovat se a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky
- rozšiřovat svou slovní zásobu a aktivně ji používat k dokonalejší komunikaci s okolím
- své činnosti a hry se učit plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat
- soustředěně pozorovat, zkoumat, objevovat, všímat si souvislostí, experimentovat
6. Integrovaný blok /únor/- „POZEMNÍ A VESMÍRNÉ PUTOVÁNÍ“
Podtémata: - Vesmírná tajemství
- Od pólu k pólu
- Jak jde čas na naší planetě
- Masopustní hodování
Cíl: Seznámit děti s pojmem vesmír, Sluneční soustavou, utvářet představu o tom, jaká je naše planeta, jak vypadá, kdo na ni žije, jaké jsou na ní podmínky k životu, jak je důležité chránit životní prostředí. Děti budou pracovat s pojmy, které se budou týkat jejich vlastního domova, města a země, ve které žijí.
Očekávané výstupy:
- přistupovat k druhým lidem bez předsudků, s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce, úsilí, respektovat jejich kulturní odlišnosti a zvyklosti
- získanou zkušenost uplatňovat v praktických situacích a v dalším učení
- dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává
- rozlišovat některé symboly, porozumět jejich významu i funkci
- být citlivý ve vztahu k živým bytostem, přírodě i věcem
- rozvoj grafomotoriky
7. Integrovaný blok /březen/- „JARO SE PROBOUZÍ“
Podtémata: - Čteme dětem
- Jarní přírodní jevy
- Jarní úklid
- Ten dělá to, a ten zas tohle
Cíl: Práce s tématy, kdy začíná jaro, změna počasí, jak reagují rostliny, stromy, zvířata i lidé. Kdy se začíná pracovat na zahrádce, kdy se sází jednotlivé plodiny, jak se o ně starat. Povídání o ekologii. Jak máme chránit přírodu kolem nás. Vést děti k upevňování kladného vztahu k živé i neživé přírodě. 
Očekávané výstupy:
- formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat
- rozlišování a pojmenování jarních rostlin
- rozvoj komunikace a dodržování pravidel diskuze na téma jaro, jarní rostliny, změny na jaře
- průpravná cvičení pro psaní
- rozvoj grafomotoriky
- rozvoj schopnosti rytmického cítění a dodržování rytmu
- vést rozhovor, naslouchat druhému, odpovídat, ptát se
- naučit se zpaměti krátké texty /říkanky, básničky/
- vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, všímat si
- řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně
- vážit si tradic a kulturního dědictví
- získat elementární poznatky o rozmanitostech a proměnách přírody
8. Integrovaný blok /duben/- „OPATRNOSTI NENÍ NIKDY DOST“
Podtémata: - Bezpečnost na silnicích
- Hody, hody doprovody….
- Záchranný systém
- Šel zahradník do zahrady….
- Přílet čarodějnic a čarodějů
Cíl: Děti se seznámí s pravidly bezpečného chování na ulici a naučí se využívat bezpečnostní pomůcky k ochraně jejich zdraví (prevence). Budou poznávat a objevovat možnosti využití ochranných bezpečnostních pomůcek. Seznámení dětí s pravidly silničního provozu a prací policistů, hasičů a záchranářů. Představení jednotlivých druhů povolání, jejich specifik a významu ve společnosti, děti seznamují ostatní s tím, co dělají jejich rodiče, vyzkouší si v rámci modelových situací práci svých rodičů, práce s představou toho, co se dětem líbí za profese a čím by jednou chtěly být. Návštěva jednoho z pracovišť záchranného integrovaného systému, či přednáška pracovníka o své profesi přímo v zařízení. Děti presentují, jak vypadá zahrada u nich doma nebo babičky, co na ní pěstují, co se jim na jejich zahradě nejvíc líbí. Příprava na velikonoční svátky, seznámení s jejich zvyky, tradicemi. 
Očekávané výstupy:
- posilovat prosociální chování
- formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony
- vést rozhovor, popsat situaci
- spolupráce s ostatními dětmi
- pochopit a přijmout základní pravidla bezpečnosti silničního provozu
- pochopit, že každý má ve společnosti svou roli
- zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných, hudebních a pohybových dovedností a technik
- uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva
- rozlišovat některé obrazné symboly (dopravní značky)
- chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře)
9. Integrovaný blok /květen/- „LETEM SVĚTEM“
Podtémata: - Všechny děti světa
- Moje maminka
- Tradice, zvyky a svátky u nás v ČR
- Zvířátka a jejich mláďátka na dvorku a v lese
Cíl: Seznámení dětí s kontinenty, povídání o lidech žijících na jednotlivých kontinentech – jejich kulturou - zvycích, tradicích. Práce s mapami, atlasem, seznámení s pevninou, vodstvem, obyvateli a kulturou v jiných zemích, presentace toho, která místa jsem navštívil, seznámení se zemí, kde žiji já- města, řeky, hory, památky, významné osobnosti.
Očekávané výstupy:
- rozhodovat o svých činnostech
- zaujímat vlastní názory, postoje a vyjadřovat je
- vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnosti a jejich dokončení
- vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý, pozoruhodný
- osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí a zemi, v které žiji
- vážit si kulturního odkazu země, v které žiji
- vnímat kulturní odlišnosti jednotlivých lidí a zemí
- porozumět slyšenému /zachytit hlavní myšlenku povídání, sledovat děj, reprodukovat ho/
- projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat povídání, četbu, hudbu, film, obrázky
10. Integrovaný blok /červen/- „TĚŠÍME SE NA LÉTO“
Podtémata: - Travička zelená aneb co kvete na louce a roste na zahrádce
- Letní sporty
- Letní speciality do naší pusinky
- Co budu dělat o prázdninách
Cíl: Seznámit děti s počasím, přírodními změnami během tohoto ročního období, ovocem, zeleninou a kuchařskými výrobky z nich, dále se zájmy, koníčky, aktivitami a činnostmi, které se k létu vážou. Připravit děti na to, jak se o sebe postarat v přírodě, na co si dát pozor při pohybu v lese, stanování, koupání, sbírání lesních plodů, setkání se zvířetem ve volné přírodě. Práce s tématem má rodina, výlety a dovolená.
Očekávané výstupy:
- prožívat radost ze zvládnutého a poznaného
- popsat situaci /dle skutečnosti/
- chápat elementární časové pojmy
- získat elementární poznatky o rozmanitostech a proměnách přírody
- spolupráce s vrstevníky ve skupině
- domluvit se slovy i gesty, improvizovat
- vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, všímat si nového, změněného, chybějícího
- řešit problémy, úkoly a situace
11. Integrovaný blok /červenec/- „ŽIVOČIŠNÁ ŘÍŠE“
Podtémata: Zvířata v zoo
Náš dvoreček
Les, louka, řeka, rybník
Staráme se o zvířátko
Cíl: Seznámit děti se zvířaty žijícími v zajetí, ve volné přírodě anebo přímo doma. Jak a kde tato zvířata žijí, co k životu potřebují, jaký z nich máme užitek, jak se o ně musíme starat, před čím a jak je chráníme.
Očekávané výstupy:
- osvojit si elementární poznatky o okolním přírodním prostředí
- být citlivý ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem
- zachytit a vyjádřit své prožitky /slovně, výtvarně, pomocí hudby, pohybovou a dramatickou improvizací/
- podílet se na organizaci hry
- chápat základní číselné a matematické pojmy
- vnímat, co si druhý přeje či potřebuje
12. Integrovaný blok /srpen/- „ INDIÁNSKÉ LÉTO“
Podtémata: Moje indiánské jméno
Dýmka míru
Stopujeme
Indiáni na lovu
Cíl: Seznámit děti se životem indiánů, kde žili, co jedli, jak bydleli, jak se strojili, jak trávili volný čas. Některé z aktivit si zábavnou formou vyzkoušet i v prostředí mateřské školy.
Očekávané výstupy:
- osvojit si teoretické znalosti o tom, jak žila dříve odlišná kultura lidí
- vyzdvihnout pozitivní zvyky a tradice, které mezi sebou indiáni udržovali a převést je na chování mezi dětmi
- budovat pozitivní vztah k přírodě a zvířatům
- posilovat skupinovou sounáležitost
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